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Centrum sportu při ZŠ Tachov Zárečná1540             Okresní štáb OVOV

4. ročník
RODINNÝ PĚTIBOJ
ODZNAK VŠESTRANNOSTI OLYMPIJSKÝCH VÍTĚZŮ PRO VŠECHNY OBYVATELE NAŠEHO MĚSTA OD 6 DO 100 LET
TROJSKOK, SED-LEH, HOD MEDICINBALEM, PŘESKOK PŘES ŠVIHADLO, DRIBLING
TERMÍN:
SOBOTA 21. 11. 2015
09:30 - 13:30 HOD

TĚLOCVIČNY ZŠ TACHOV ZÁREČNÁ
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Změříme a oceníme výkony.
Technická ustanovení:

Kategorie:
dvoučlenný rodinný tým (dítě + rodič, dítě + rodinný příbuzný)



A
2008 a mladší + rodič (příbuzný)


B
2006 - 2007 + rodič (příbuzný)



C
2004 - 2005 + rodič (příbuzný)


D
2002 – 2003 + rodič (příbuzný)



E
2000 – 2001 + rodič (příbuzný)



F
dvojice bez věkového omezení a bez povinnosti rodiče (příbuzného)
Přihlášky:
na místě od 08:30 do 09:15 hod

Šatny:

1 dívky, 1 ženy, 1 chlapci, 1 muži

Rozhodčí:
tým OVOV
Pitný režim: zajistí pořadatel
[image: image5.jpg]


ČASOVÝ POŘAD
VELKÁ TĚLOCVIČNA





MALÁ TĚLOCVIČNA

ČAS
KATEGORIE

DISCIPLÍNA


KATEGORIE

DISCIPLÍNA


10:00 
A, B

TROJSKOK


C, D


MEDICINBAL
10:20 
E, F

TROJSKOK


A, B


MEDICINBAL
10:40

C, D

TROJSKOK


E, F


MEDICINBAL

11:20

A, B

SED-LEH


C, D


DRIBLING

11:40

E, F

SED-LEH


A, B


DRIBLING

12:00

C, D

SED-LEH


E, F


DRIBLING
12:20

A, B, C, D, E, F
ŠVIHADLO

13:00

VYHLÁŠENÍ VÝSLEDKŮ

13:30

 UKONČENÍ SOUTĚŽE
Helena Muchová



Zdeněk Hnát


Jindra Pintířová
hlavní pořadatel                       

    OVOV



 hlavní rozhodčí
Informace:  Z. Hnát, assktachov@centrum.cz, mob: 731 159 474, tel: 374 732 118
